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Evidence-based policy making

El uso de la regresion lineal para establecer relaciones

empiricas

La regresién lineal es una herramienta potente para calcular la relacién entre una

variable y un conjunto de otras variables

DISCURSO DE ASCENSOR

La regresion lineal es una herramienta potente para
investigar la relaciéon entre mdltiples variables relacionando
una variable con un conjunto de variables. Puede identificar
el efecto de una variable mientras se ajusta para otras
diferencias observables. Por ejemplo, puede analizar la
relacién entre salarios y género tras estudiar las diferencias
en caracteristicas como la educacién y la experiencia. Un
modelo de regresién lineal se calcula normalmente con
minimos cuadrados ordinarios, lo que reduce las diferencias
entre los valores de las muestras observadas y los valores
ajustados del modelo. Existen multiples herramientas para
evaluar el modelo.

HALLAZGOS CLAVE

Pros

© Laregresién lineal es una herramienta simple y
cémoda para establecer una relacién empirica entre
una variable y un conjunto de otras variables.

© La regresion lineal calculada mediante minimos
cuadrados ordinarios es el mejor «predictor lineal
explicativo»: en un ejemplo dado, la combinacién
lineal calculada de regresores ofrece la aproximacién
mas cercana al resultado real.

© Los minimos cuadrados ordinarios funcionan
razonablemente bien incluso si el modelo no se ha
especificado perfectamente.

© La regresion lineal con minimos cuadrados
ordinarios puede ofrecer un valor de referencia
rapido para métodos mds avanzados.

MENSAJE PRINCIPAL DE LOS AUTORES

Salario bajo

Una regresion lineal simple puede investigar la
relacion media entre dos variables
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Fuente: regresién del autor a partir de datos de [1] sobre 3010 hombres
de la encuesta longitudinal nacional de EE. UU. sobre hombres jévenes.

\En internet: http://www.bls.gov/nls/
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Contras

© Las relaciones causales son més dtiles para el

asesoramiento e intervenciones sobre politicas, pero
interpretar un modelo de regresién lineal como una
relacién causal es dificil y requiere fuertes hipdtesis.

La especificacién de un modelo de regresién lineal
no es siempre sencilla porque no existe una regla
simple y sélida que prescriba cémo elegir una
especificacion adecuada.

La especificacion de un modelo de regresién exige
cuidado y pruebas estadisticas, sobre todo si los
célculos de interés se muestran muy sensibles a la
especificacion utilizada o al conjunto de variables
explicativas incluidas.

La regresién lineal puede usarse para establecer de forma empirica la relacién entre una variable de interés, por ej., el salario
de una persona, y un conjunto de otras variables que pueden estar interrelacionadas, como el género, educacién y experiencia.
El cdlculo de dichas relaciones se hace normalmente con minimos cuadrados ordinarios, que tratan de hacer que el modelo
de regresién encaje en los datos lo mejor posible. La regresion lineal puede predecir la variable resultante en los casos que no
se observa; asi, los responsables politicos pueden usarla para predecir la variable resultante después de cambiar una o mas

de las variables explicativas para reflejar una intervencién politica.
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